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Circolare n. 169
Firenze, 12/01/2026
Al genitori/ tutori/ affidatari
Ai docenti
Al personale ATA
Seuole primarie Don Minzoni e Cadorna

Oggetto: Avvio progetto “frutta e verdura nelle scuole” - anno scolastico 2025/ 2026.

Con la presente si comunica I'avvio, a partire da giovedi 15 gennaio 2026, del Progetto Frutta e verdura nelle scuole,
un programma promosso dall’Unione BHuropea, realizzato dal Ministero delle Politiche Agricole Alimentari e
Forestali e destinato, a titolo completamente gratuito, agli alunni della scuola primaria di eta compresa trai 6 e gli
11 anni.

L’obiettivo ¢ quello di incoraggiare i bambini al consumo di frutta e verdura e sostenerli nella conquista di abitudini
alimentari sane, divulgando il valore e il significato della stagionalita dei prodotti, sensibilizzandoli al rispetto
del’ambiente e promuovendo il coinvolgimento delle famiglie, affinche il processo di educazione alimentare
avviato a scuola continui anche in ambito familiare.

La distribuzione della frutta avverra nel corso della mattinata, indicativamente prima del momento della merenda,

al tine di favorire e incentivare il consumo di uno spuntino sano.

Per il mese di gennaio 2026 la distribuzione della frutta avverra secondo il seguente calendario:
- 15 gennaio 2026 - Clementina del Golfo di Taranto IGP
- 16 gennaio 2026 - Melannurca Campana IGP
- 23 gennaio 2026 - Clementina del Golfo di Taranto IGP

Per maggioti informazioni docenti, famiglie e alunni/e possono visitare il sito web raggiungibile tramite il link:

https://www.fruttanellescuole.gov.it/home

Seguiranno ulteriori comunicazioni relative alle successive giornate di distribuzione della frutta.

St ringrazia tutto il personale scolastico per la collaborazione.

1.4 DIRIGENTE SCOLASTICA
Prof.ssa Anna Maria 1VECCHIO
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